
Speiseplan vom 04.11. – 08.11. 

 

 Montag Dienstag Mi woch Donnerstag Freitag 

Vorspeise Süßkartoffelsuppe  Pfannkuchensuppe   

Hauptspeise Apfelkücherl mit 
Vanillesoße 

Gemüsenuggets mit 
Rahmkartoffeln Nudeln mit Soße Schaschlikpfanne mit 

Kroke en 
Backfisch mit 

Kartoffelpüree 

Nachspeise  Obstriegel  Bananenjoghurt Straciatellacreme 

Obst Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

 

  



Speiseplan vom 11.11. – 15.11. 

 

 Montag Dienstag Mi woch Donnerstag Freitag 

Vorspeise   Gemüsesuppe Kartoffelsuppe  

Hauptspeise 
Vegetarische 

Hackbällchen in 
Currysoße mit Reis 

Fischnuggets mit 
Kartoffeln 

Hähnchenschnitzel mit 
Kartoffelsalat Kaiserschmarrn Nudeln mit 

Tomatensoße 

Nachspeise Krapfen Beerenquarkcreme   Bananenkuchen 

Obst Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

 

  



Speiseplan vom 18.11. – 22.11. 

 

 Montag Dienstag Mi woch Donnerstag Freitag 

Vorspeise    Kartoffel-
Brokkolicremesuppe  

Hauptspeise Brokkoli-Suppe mit Brot Nudeln mit 
Linsenbolognese 

Hackbällchen in 
Tomatensoße mit 

Kroke en 
Pfannkuchen Seelachs mit 

Kartoffelpürree 

Nachspeise Apfelmus Waldfrucht-Quark Gö erspeise  Apfelkuchen 

Obst Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

 

  



Speiseplan vom 25.11. – 29.11. 

 

 Montag Dienstag Mi woch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  Blumenkohlcremesuppe Grießnockerlsuppe   

Hauptspeise Backerbsensuppe mit 
Brötchen 

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße 

Putenrollbraten mit 
Reibeknödel 

Fischstäbchen mit 
Kartoffelsalat 

Nudeln mit 
Gemüsesoße 

Nachspeise Lebkuchen   Vanillepudding Mandarinenkuchen 

Obst Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

Frisches Obst und 
Gemüse 

 

 

 


